
Sağlık reformu – hastamiz açisindan yapilan 
değişikler nelerdir 

 
Değerli hastamiz 
 
Kirmizi-yeşil fraksiyon hükümeti büyük bir sağlik reformu gerçekleştirdi. 
1 Ocak 2004`den itibaren sizleri önemli ölçüde etkileyecek olan çok sayida değişiklik 
yürürlüğe geceçektir. Amaçimiz yapilan en önemli değisiklikler hakkinda şimdiden fikir 
sahibi olmanizdir. 
 
Muayene ücreti (Vizite ücreti) 
Sevk belgesi olmadan yapilan her bir hekim muayenesi için 1 Ocak 2004 `den itibaren her 
bir 3 aylik takvim diliminde 10 Euro muayene ücreti ödenecektir. Bu ücret acil 
durumlarda ve hastanelerin acil bölümlerine müracaatta da ödenmek zorundadir. Ancak 
gerçekten ciddi ve acil durumlarda ödeme olmadan tedavi yapilabilir. Bu durumda bu 
ücret daha sonra da ödenebilmektedir. Alinan muayene ücreti doğrudan sağlik sigortasina 
(Krankenkasse) havale edilecektir. Ilk defa müracaat ettiğiniz hekim size başka 
hekimlerde muayene olmak amaciyla üç aylik takvim dilimi içerisinde geçerli bir sevk 
belgesi düzenlemişse, diğer hekimlere bu ücreti tekrar ödemeniz gerekmez. 
 
Sevk belgesini herhangi bir hekimden alabilirsiniz, cilt hekimi olarak bizler de bu belgeyi 
düzenleyebiliriz, bunun için aynca başka bir hekime veya aile hekimine müracaat 
etminize gerek yoktur. 
Sevk belgesinin başka bir hekime veya size posta yoluyla gönderilmesi oluşabilecek 
masraflar nedeniyle mümkün değildir. 
 
Sağlik sigortasi hizmet paketi hastaliktan önleyici muayene hizmetini kapsiyorsa, ayrica 
muayene ücreti ödemenize gerek yoktur. Berlin´deki hiçbir sağlik sigortasi cilt hekimi 
muayenehanesinde yapilan cilt kanseri önleyici muayene hizmetini karşilamamaktadir. 
Koruyucu aşilar muayene ücretinden muaftir. 
 
Ilave ödeme 
Hastanede yatarak tedavi görme, masaj, yardimci araçlar için alinan ek ücretler Ocak 
ayindan itibaren önemli derecede artacaktir. Yasal sağlik sigortasi hizmetinden 
faydalanan bir hasta genelde yapilan masraflarin yüzde onunu kendi ödemek zorundadir. 
Reçeteye yazilan her bir ilaç, uygulanan masaj veya tibben gerekli yardimci araç başina 
bu ücret 10 Euro ile sinirlidir. 
 
Reçete muafiyeti 
Ocak 2004`den itibaren her bir hastanin yillik gelirinin 1% veya 2% sini muayene ücreti 
veya ilave ödeme olarak harcamak zorundadir, ancak bu durumda yilin geri kalan 
kisminda geçerli olmak üzere masraflarin ödemekten muaf tutulabilir. Sosyal yardimdan 



yararlananlar da reçete ve muayene ücreti ödemek zorundadirlar. Daha önce düzenlenen 
ve birkaç yil geçerli muafiyet belgeleri 1.1.2004 tarihinden itibaren geçerliliğini 
yitirmektedir. Muafiyetin hesaplanmasinda bir ailede beraber yaşayan tüm birileriyle gelir 
ve giderleri göz önünde bulundurulmaktadir. Bu nedenle eczaneden yapilan aliş veriş, 
reçete ücreti, muayene ücreti ve sağlikla yapilan diğer ek ödemelerle ilgili fişleri lütfen 
itinali bir şekilde muhafaza ediniz. Hastalik sigortanizdan zamaninda bilgi alarak 
muafiyetle ilgili dilekçenin nasil düzenlenmesi gerektiğini öğreniniz. 
 
Reçetesiz ilaçlari sigorta karşilamamaktadir. 
Bundan böyle sağlik sigortasi eczanede reçetesiz olarak satilan ilaçlari 
karşilamayacağindan bunlarin reçeteye yazilmasi mümkün olmayacaktir. Bu uygulamaya 
örneğin alerjilerde kullanilan (Antihistaminikler) ve kesinlikle gerekli ilaçlar dahildir. 
Bazi hastaliklarla ilgili ilaçlar sağlik sigortaniz karşilamaya devam edecektir. Bunlarin 
hangi ilaçlar olduğunu henüz bilmiyoruz. 
 
Ucuz ilaçlarda fiyat artişi 
Eczacilarin yasal olarak uymak zorunda olduğu, her bir ilaçta en az 8,10 Euro tutarindaki 
yasal kar marji, cilt hekimleri olarak bizlerin de reçeteye yazdiği ilaçlarin bariş bir şekilde 
fiyat artisina olacaktir. Reçetesiz olarak satilan ilaçlarda da bu farki karşilamak 
zorundasiniz.  
 
Yapilan Masraflarin iadesi 
Ocak 2004`den itibaren isteğe bağli olarak her bir sigortali „ayakta tedavi masraflarin 
iadesi“ paketini seçebilir. Bu durumda muayanede verilen hizmet özel hastalara verilen 
hizmetle ayni olacaktir. Size, yapilan tüm tedavilerle ilgili bir fatura verilecektir. Bunu 
önce kendi cebinizden ödeyeceksiniz. Daha sonra sağlik sigortasi, „Çip kartini“ 
kullanarak yapilan tedavide de zaten ödemeniz gereken masraflari iade edecektir. 
Muayene ücreti vs. gibi ücretleri artik hekiminize ödemeniz gerekmiyor, sağlik sigortasi 
(Krankenkasse) bu masraflarla ilgili hesabi size yilda bir defa gönderecektir. Bu sisteme 
ilgi duyarsaniz, sigortanizdan bilgi edinebilirsiniz. 
 
Şimdiye kadar olduğu gibi gelecekte de çocuklar için herhangi bir ücretin ödenmesi 
gerekmemektedir, daha önce olduğu gibi birçok ilaci sigortaniz karşilamaktadir. 
 
Not: 
Bu özet Eylül 2003 tarihli yasal metne dayanan degişiklikleri içermektedir. Ayrica bir 
takim yasal düzenlemelerin yapilmasi mümkündür. Bu durumda sizleri bilgilendireceğiz.  
 
Sağlik sigortasi hekiminiz 
 

Herhangi bir rahatsizlik duyduğunuzda, hiçbir 
şeyin eksik olmamasi için çaba sarf ediyoruz! 


