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Arzneimittel
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Umsatz und Verordnungen von Arzneimitteln zu 
Lasten der GKV
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Anteil der Generika am Gesamtmarkt
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Arzneimittelumsatz je Arzt nach Arztgruppen 2003
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Arzneiumsatz nach Arztgruppen
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Wirtschaftlichkeitsreserven ?

Beispiel Statine (Blutfettsenker):

• Leitsubstanz Simvastatin
• durchschnittliche

Tagestherapiedosies
(DDD) = 15 mg

• „rechnerische mittlere 
Tagesbehandlungskosten“ 
(rmTBK) N3 = 0,242 €
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Wirtschaftlichkeitsreserven ?
Simvastatin-Tabletten stehen in verschiedenen 
Dosierungen zur Verfügung.

Kosten des günstigsten Präparates:
pro Tabl. pro DDD (15 mg)

5 mg 0,29 € 0,870 €
10 mg 0,27 € 0,405 €
20 mg 0,40 € 0,300 €
30 mg 0,55 € 0,275 €
40 mg 0,59 € 0,221 €
80 mg 1,29 € 0,242 €

Zielwert „rmTBK“: 0,242 €
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Wirtschaftlichkeitsresveren ? 

Zielwert „rmTBK“ = 0,242 € kann nur bei grundsätzlicher 
Verordnung von 80 mg-Tabletten des billigsten Präparates 
erreicht werden.

5 mg15 mg 15 mg 15 mg 15 mg15 mg

rmTBK = rechnerische mittlere Tagesbehandlungskosten
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Wirtschaftlichkeitsreserven ?

Beispiel: Protonenpumpenhemmer

• Leitsubstanz Omeprazol
(Magentherapeutikum)

• DDD = 20 mg

• „rechnerische mittlere 
Tagesbehandlungskosten“ (rmTBK) 
N3 = 0,746 €

DDD = durchscnnittliche Tagestherapiedosis
rmTBK = rechnerische mittlere Tagesbehandlungskosten
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Wirtschaftlichkeitsreserven ?

Omeprazol-Tabletten/Kapseln stehen in den Dosierungen 
10 mg, 20 mg, 40 mg zur Verfügung.

Kosten des günstigsten Präparates:

pro Tabl.   pro DDD (20 mg)

10 mg 0,60 € 1,200 €

20 mg 0,87 € 0,870 €

40 mg 1,49 € 0,746 €
Zielwert „rmTBK“: 0,746 €

DDD = durchschnnittliche Tagestherapiedosis
rmTBK = rechnerische mittlere Tagesbehandlungskosten
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Wirtschaftlichkeitsreserven ? 

Zielwert „rmTBK“ = 0,746 € kann nur bei grundsätz-licher
Verordnung von 40 mg-Tabletten/-Kapseln des billigsten 
Präparates erreicht werden.

Bei Teilung einer Tablette bzw. Öffnen einer Kapsel wird 
der magensaftresistente Überzug beschädigt, der Wirkstoff 
würde durch die Magensäure zerstört.
Teilung käme einer Placebo-Therapie gleich!
rmTBK = rechnerische mittlere Tagesbehandlungskosten
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